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La Insuficiencia Cardiaca se ha convertido en la principal pre-
ocupacion de la medicina cardiovascular en el mundo entero.
Su gran prevalencia, el prondstico de vida adverso, la discapa-
cidad que sufren los pacientes y el elevado costo econdmico
la han convertido en uno de los mayores problemas de salud
publica en la actualidad.
Afortunadamente, cada dia existen mas alternativas para lograr
un diagnostico temprano e implementar medidas terapéuticas
con el objetivo de que nuestros pacientes vivan mas y mejor.
En este sentido, el

marco historia al reconocer la importancia de la
Insuficiencia Cardiaca dentro del panorama epidemioldgico
nacional y fue un éxito sin precedentes respecto al numero de
asistentes e impactos en redes sociales.
Hoy, la segunda edicion del Summit es una invitacion a todo el
gremio médico para realizar un viaje por todo el espectro de la
Insuficiencia Cardiaca y conocer, de la mano de expertos nacio-
nales e internacionales los aspectos mas relevantes y actuales
de este sindrome e interactuar con colegas y pares para generar
un cambio de paradigmas que impacten en una mejor aten-
cion para nuestros pacientes.
Con una alianza estratégica entre la Asociacion Mexicana de
Insuficiencia Cardiaca y CADECI, se ha consolidado un progra-
ma académico de clase mundial, que garantiza el logro de los
objetivos planteados y adiciona un factor humano, social y cul-
tural que nos permite vincularnos fraternalmente como una
comunidad.
La Ciudad de Guadalajara, se engalana huevamente para este
evento que sigue haciendo historia y al que todas y todos esta-
mos invitados.

iSean bienvenidos!

.EFRAIN DR. JOSE ANTONIO
GAXIOLA LOPEZ MAGANA SERRANO
DIRECTOR DIRECTOR /

FUNDADOR AMIC

GUADALAJARA , JALISCO, MEXICO. OCTUBRE 2023

N TRES
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

07:00 - 09:00 REGISTRO E INSCRIPCIONES FOYER
Registration
SALON LAS FLORES

LAS FLORES ROOM

09:00-1:20 | MODULO: Diagnédstico
MODULE: Diagnosis

Prevencion y deteccion temprana de la Insuficiencia
Cardiaca. Dénde estamos y a donde queremos
llegar.

Prevention and early detection of Heart Failure.
Where we are and where we want to go.

Coordinador
Dr. José Antonio Magana Serrano

09:00-09:40 | Laetapa A de la Insuficiencia Cardiaca. La gran “olvidada”.
Stage A of Heart Failure. The most “forgotten”.
Dr. Vivencio Barrios

09:40-10:00 | Insuficiencia Cardiaca con FEVIreducida. A propdsito de un
caso clinico.

Heart failure with reduced LVEF. A clinical case report.

Dr. Genaro H. Mendoza Zavala

10:00 - 10:20 El arte del diagnéstico de la Insuficiencia Cardiaca con FEVI
preservada. ;:Qué tenemos, qué nos falta?

The art of diagnosing heart failure with preserved LVEF.
What we have? what we lack?

Dr. Adolfo Chavez Mendoza

10:20 - 10:50 Sesion de preguntas y respuestas.

Panelistas Dra. Amada Alvarez
Sangabriel Dr. Jorge Rayo Chavez
10:50 - 11:20 Estudio STRONG-HF, la importancia de la optimizacion

temprana del tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.
Strong-HF. Importance of implementing heart failure
therapies with care.

Dr. Stephen Greene

1:20 - 11:50 Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

11:50 - 13:40 MODULO: Diagnéstico
MODULE: Diagnosis

Retos en la imagen CV en Insuficiencia Cardiaca.
Un recorrido a través de casos clinicos.
Challenges in CVimaging in Heart Failure. A journey
through clinical cases.

Coordinadores
Dr. Rafael Rascon Sabido
Dr. Antonio Jordan Rios

11:50 - 12:10 Evaluacion de la funcion ventricular mas alla de la FEVI.
Assessment of ventricular function beyond LVEF.
Dr. Juan Carlos de la Fuente

12:10 -12:30 Nuevas fronteras de la medicina nuclear en el diagnéstico
y seguimiento de la Insuficiencia Cardiaca.

New frontiers of Nuclear Medicine in the diagnosis and
follow-up of Heart Failure.

Dr. Erick Alexanderson Rosas

12:30 - 12:50 Avances en el diagnéstico de las cardiomiopatias a través
de la resonancia magnética cardiaca.

Advances in the Diagnosis of Cardiomyopathies through
Cardiac Magnetic Resonance Imaging.

Dra. Lilia M. Sierra Galdn

12:50 - 13:10 Fragilidad en el paciente con Insuficiencia Cardiaca, ;como
entenderla?, ;como abordarla?

Frailty in the Heart Failure Patient, how to

understand it, how to address it?

Dr. Miguel Camafort

13:10 - 13:40 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.
Panelistas Dra. Aloha Meave Gonzalez
Dr. Juan Pablo Nunez Urquiza
Dr. Moisés Aceves Garcia

13:40 - 14:00 Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.

NS IETE
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

BOX LUNCH

14:00 - 14:40 Entendiendo el concepto de IC con FEVI debajo de lo
normal: pool andlisis de estudios PARAGON y
PARAGLIDE, un paso adelante en el manejo de la
Insuficiencia Cardiaca.
Understanding the concept of HF with LVEF below normal:
pooled analysis of PARAGON and PARAGLIDE studies a step
forward in the management of heart failure.
Dr. Nicolds Manito Lorite

14:40 - 15:00 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

15:00 - 15:30 Opciones de estimulacién para pacientes con IC.
Stimulation options for patients with HF.
Dr. Gerardo Rodriguez Diez

Coordinadora
Dra. Luisa Fernanda Aguilera Mora

15:30 - 16:00 Mitos y realidades de los Betabloqueadores en el manejodelaIC.
Myths and realities of Beta-blockers in the management
of HF.

Dr. Luis Eduardo Echeverria

16:00 - 16:20 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

16:20 - 16:50 Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.

16:50-20:25 | MODULO: Tratamiento
MODULE: Treatment

Manejo de la Insuficiencia Cardiaca. Mas alla de los
4 fantasticos.
Management of Heart Failure. Beyond the fantastic 4.

Coordinadores |

Dr. Efrain Gaxiola Lopez
Dr. José Antonio Magana Serrano

O CH O
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

16:50 - 17:20 Manejo de la hipertension arterial en el paciente con
Insuficiencia Cardiaca.

Management of arterial hypertension in patients with heart
failure.

Dr. Miguel Camafort (Barcelona, Esp.)

17:20 - 17:40 Prevencion y tratamiento de la fibrilacion auricular en
Insuficiencia Cardiaca.

Prevention and treatment of atrial fibrillation in Heart
Failure.

Dr. Ricardo M. Iglesias (Buenos Aires, Arg.)

17:40 - 18:00 Manejo del déficit de hierro en Insuficiencia Cardiaca.
¢Hasta déonde hemos llegado?

Management of iron deficiency in Heart Failure. How far
have we come?

Dr. Adolfo Chdvez Mendoza (CDMX)

18:00 -18:15 Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.

18:15 - 18:35 Tele medicina en el manejo del paciente con Insuficiencia
Cardiaca. Aportes de la inteligencia artificial.
Tele-medicine in the management of patients with heart
failure. Contributions of Artificial Intelligence.

Dr. Sergio V. Perrone (Buenos Aires, Arg.)

18:35 - 18:55 Manejo intervencionista de la Insuficiencia Cardiaca. TAVI,
mitraclip, triclip.

Interventional Management of Heart Failure. TAVI,
Mitraclip, Triclip.

Dr. Jhonathan Uribe Gonzdlez (CDMX)

18:55 - 19:15 Habilidades de educaciéon y comunicacion en Insuficiencia
Cardiaca.

Education and communication skills in heart failure.

Dr. Mario Speranza (San Jose, Crl.)

19:15 - 19:35 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

19:35 -19:45 Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

19:45 - 20:25

20:25-20:55

20:55 - 22:00

SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

Optimizacion del tratamiento en la Insuficiencia
Cardiaca: Inicio guiado por el fenotipo.

Drug layering in Heart Failure: Phenotype-Guided
Initiation.

Dr. Pr. Giuseppe Rosano

Presidente de la HFA de la ESC

Ceremonia de Inauguracion.
Opening Ceremony.

Cocktail de Bienvenida | Welcome Cocktail

Evento Cultural
Cultural Event



07:00 - 09:00

09:00 -10:20

09:00 - 09:30

09:30 -10:00

10:00 -10:20

10:20 -10:50

10:50 -13:10

10:50 - 10:55

10:55 - 11:25

IC SUMMIT 2023

REGISTRO E INSCRIPCIONES
Registration
SALON
LAS FLORES ROOM

Tratamiento farmacoloégico de la
Insuficiencia Cardiaca
Pharmacological treatment of

heart failure

Coordinadores
Dr. Adolfo Chavez Mendoza
Dr. Sergio A. Chavez Leal

Beneficios Cardiovasculares de los iSGLT2.
Cardiovascular benefits of iISGLT2.
Dr. Alfonso Valle

Rompiendo paradigmas en la optimizacion del tratamiento
del paciente con Insuficiencia Cardiaca.

Breaking paradigms in the optimization of the treatment
of patients with heart failure.

Dra. Luisa Fernanda Aguilera Mora

Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

Panelistas Dra. Amada Alvarez
Sangabriel Dr. Genaro H. Mendoza Zavala
Dr. Ernesto Pombo Bartelt Dr. Rafael

Rascon Sabido

Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.

Tratamiento farmacoloégico 2
Pharmacological treatment 2

Introduccion.
Introduction.
Dr. José Antonio Magana Serrano

Expandiendo el enfoque del tratamiento en pacientes con
Insuficiencia Cardiaca.
Expanding frontiers in the Heart Failure management.

Dra. Paola Morejon



IC SUMMIT 2023

SALON
ROOM

11:25 - 11:45 DELIVER: Extendiendo el beneficio a través de toda la
fraccion de expulsion.
DELIVER Trial: Dapagliflozin benefits through the entire

LVEF spectrum.
Dr. José Antonio Magana Serrano

11:45 - 12:05 Abordaje a través de todo el espectro de la insuficiencia
Cardiaca. La vision del nefrélogo.
Heart Failure Assessment across the global spectrum: The
nephrologist vision.
Dr. Jonathan Chavez

12:05 -12:20 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

12:20 -13:00 Nuevas fronteras en medicina cardiovascular:
La necesidad de especialistas en Insuficiencia
Cardiaca.

New frontiers in Cardiovascular Medicine:
The need for Heart Failure Specialists.
Pr. Dr. Frank Ruschitzka

U8 University of
" Zurich™

Oy

13:00 - 13:10 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.

13:10 - 14:30 Tiempo libre para comida. | Time for lunch.



14:30 -

14:30 -

14:50 -

15:10 -

15:30 -

15:50 -

16:10 -

16:10

14:50

15:10

15:30

15:50

16:10

16:40

IC SUMMIT 2023

SALON
ROOM

AMIC - SOMEEC

Arritmias en Insuficiencia Cardiaca
Arrhythmias in Heart Failure

Coordinadores
Dr. Gerardo Rodriguez Diez
Dr. Alejandro Cordero Cabra

Actualidades en la terapia de resincronizacion cardiaca.
Updates in cardiac resynchronization therapy.
Dr. Alex Pacheco Bouthillier

Control del ritmo temprano y su impacto en pacientes con
fibrilacion auricular e Insuficiencia Cardiaca.

Early rhythm control and its impact on patients with atrial
fibrillation and heart failure.

Dr. Humberto Rodriguez Reyes

Nuevas indicaciones de desfibriladores implantables. A
quién siy a quién no.

New indications for implantable cardio defibrillators. Who
should and who should not use them.

Dr. Jorge Gonzalez Gutiérrez

Papel de la electrofisiologia invasiva en el manejo de las
arritmias ventriculares en Insuficiencia Cardiaca.

Role of invasive electrophysiology in the management of
ventricular arrhythmias in heart failure.

Dr. Gerardo Rodriguez Diez

Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.
Panelistas Dr. José Angel Cigarroa Lépez
Dr. Luis Olmos Dominguez
Dra. Luisa Fernanda Aguilera

Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.
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16:40 - 20:00

16:40 -17:00

17:00 -17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:10

18:10 - 18:30

18:30 - 18:50

18:50 - 19:10

19:10 - 19:30

SALON
ROOM

Insuficiencia Cardiaca avanzada
MODULE: Advanced Heart Failure

Coordinador
Dr. José Angel Cigarroa Lopez

Personalizando el riesgo de muerte suibita en el paciente
con Insuficiencia Cardiaca.

Personalizing the risk of sudden death in the patient with
cardiac failure.

Dr. Humberto Rodriguez Reyes

Coémo reconocer al paciente en Insuficiencia Cardiaca
avanzada.

How to recognize the patient in advanced heart failure.
Dr. Eduardo Herrera Garza

Alcances y limitaciones del manejo farmacolégico en
pacientes con Insuficiencia Cardiaca en etapa D.

Scope and limitations of pharmacological management
in patients with stage D heart failure.

Dr. Genaro H. Mendoza Zavala

Receso para café y visita a la expo. | Coffee Break.

Asistencia mecanica de la circulacion como terapia de
destino. (Es factible en Latinoamerica?.

Long term LVAD:s. Is it feasible in Latin America?.

Dra. Paola Morejon

Donacidn cardiaca en asistolia. Experiencia en Espahia.
Cardiac donation in asystole. Experience in Spain.
Dr. Nicolds Manito Lorite

El futuro del trasplante cardiaco.

The future of heart transplantation.
Dr. Juan Manuel Ortega Legaspi

Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.
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SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

CONFERENCIA MAGIS FRAL
HONORARY LECTURE

19:30 - 20:00 AMIC/HFA de la ESC

\_/ @, @ O U @

Pr. Dr. Roberto Ferrari (Ferrara, Ita.)

20:00 - 22:30 Evento Cultural | Cultural Event
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07:00 - 09:00 REGISTRO E INSCRIPCIONES FOYER
Registration

SALON LAS FLORES

LAS FLORES ROOM

09:00-1040 | MODULO: : Insuficiencia Cardiaca aguda
MODULE: Acute Heart Failure

Coordinadores | Chairpersons:
Dra. Alexandra Arias Mendoza (CDMX)
Dr. José Angel Cigarroa Lopez (CDMX)

09:00-09:20 | En busca de la piedra filosofal. Terapia descongestiva en
Insuficiencia Cardiaca aguda. Papel de los diuréticos.

In search of the philosopher’s stone. Decongestive therapy
in acute Heart Failure. Role of diuretics.

Dr. Juan Betuel Ivey Miranda (CDMX)

09:20-09:40 | Uso racional de inotrépicos y vasodilatadores.

Rational use of inotropics and vasodilators in acute Heart
Failure.

Dra. Paola Morejon (Cuayaquil, Ecu.)

09:40-10:00 | Asistencia circulatoria de corta duracion. ;En quién,
cuandoy como?
Short-term mechanical circulatory assistance. In whom,

when and how?
Dra. Ma. Juliana Rodriguez Gonzdlez (Bogotd, Col.)

CONVERSAITORIOCONEL EXPERIC
CONVERSATION\WIEIEEFRE EXBERTE

10:00 -10:20 Transicion del paciente con IC aguda. Importancia del
manejo durante el periodo vulnerable.

Transition of the acute HF patient. Importance of
management during the vulnerable phase.

Dr. Vivencio Barrios (Madrid, Esp.)

Dr. Antonio Magana Serrano (CDMX)

10:20 - 10:40 Sesion de preguntas y respuestas. | Q&A Session.
Panelistas | Discussants: Dr. Julian Borges Vela (Merida,
Mx.) | Dr. José Angel Cigarroa Lépez (CDMX) | Dr. Sergio A.
Chavez Leal (Tijuana, Mx.)

10:40 - 11:10

DIECISEI S
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SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

11:10 - 12:10 SIMPOSIO

Cardiomiopatia hipertrofica
Hypertrophic cardiomyopathy

Coordinadores | Chairperson:
Dr. Luis Olmos Dominguez (CDOMX)

1:10 - 11:55 Miocardiopatia hipertréfica: fisiopatologia de la sarcomera
y manejo farmacoldgico.

Hypertrophic cardiomyopathy: Sarcomere
pathophysiology and pharmacological treatment.

Dra. Ma. Juliana Rodriguez Gonzdlez (Bogotd, Col.)

1:55 - 12:10 Pruebas de imagen para diagnéstico y clasificacion de
MCHo.

Hypertrophic cardiomyopathy: Non-invasive imaging
approach and classification

Dr. Juan Betuel Ivey Miranda (CDMX.)

12110 - 14:00 MODULO: Clinicas y Programas de Falla Cardiaca
MODULE: Heart Failure Clinics and Programs

Coordinadores ' Chairpersons:
Dr. Adolfo Chavez Mendoza (CDMX)
Dra. Amada Alvarez SanGabriel (CDMX)

12:10 - 12:30 Papel de la enfermeria en Insuficiencia Cardiaca.
Role of nursing in Heart Failure.
Dr. Mario Speranza (San José, Cri.)

12:30 - 12:50 Importancia de las clinicas de cardiomiopatias.
Importance of cardiomyopathy clinics.
Dr. Enrique A. Berrios Barcenas (CDMX)

D IECISIETE
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IC SUMMIT 2023 | GUADALAJARA, MX

SALON LAS FLORES
LAS FLORES ROOM

12:50 - 13:10 Como estructurar un programa de falla cardiaca desde el
primery segundo nivel de atencion.

How to structure a heart failure program from the first and
second level of care.

Dr. Miguel Camafort (Barcelona, Esp.)

13:10 - 13:30 Hospitales de dia en Insuficiencia Cardiaca. Experiencia en
México.

Day hospitals in Heart Failure. Experience in Mexico.

Dr. Rafael Rascon Sabido (Veracruz, Mx.)

13:30 - 14:00 Sesion de preguntas y respuestas. Q&A Session.

Panelistas | Discussants: Dra. Luisa Fernanda Aguilera Mora
(Cuadalajara, Mx.) | Dr. Sergio A. Chavez Leal (Tijuana, Mx.)

| Dr. Abel Pavia Lopez (CDMX) | Dr. Carlos Guizar Sdnchez (CDMX)

14:00 -14:20 CEREMONIA DE CLAUSURA CLOSING CEREMONY

DIECIOCH Ol
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