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BIENVENIDA

GUADALAJARA , JALISCO, MÉXICO. AGOSTO 2025

DR. JOSÉ ANTONIO
MAGAÑA SERRANO

DIRECTOR - FUNDADOR DEL SUMMIT 
MEXICANO DE INSUFICIENCIA CARDÍACA

ICSUMMIT 2025

Estimadas y estimados colegas:

Es un honor darles la más cordial bienvenida a la 4ª edición del Summit Mexicano 
de Insufi ciencia Cardíaca, un espacio que hemos construido con el fi rme propósito 
de impulsar el conocimiento, la colaboración y la innovación en el abordaje de esta 
compleja enfermedad.

Nos reunimos una vez más con el compromiso de elevar la calidad de la atención 
cardiovascular en México y Latinoamérica, a través del intercambio académico con 
líderes nacionales e internacionales que comparten nuestra visión.

Les invito a aprovechar cada una de las conferencias, páneles y debates que inte-
gran esta agenda cuidadosamente diseñada. 

Que este encuentro sea una oportunidad para fortalecer la práctica clínica, ex-
pandir nuestras redes profesionales y, sobre todo, seguir transformando la vida de 
nuestros pacientes.

Gracias por formar parte de este esfuerzo colectivo.
Bienvenidos al 4to Summit de Insufi ciencia Cardíaca. Bienvenidos al cambio.

Atentamente



DR. EFRAÍN
GAXIOLA LÓPEZ
Cardiólogo
Intervencionista

DR. JOSÉ ANTONIO
MAGAÑA SERRANO
Cardiólogo Clínico

• Presidente de la Sociedad
  Mexicana de Cardiología 
  (SMC).
• Director de Grupo CETEN
  (Centro Especializado en
  Terapia Endovascular) de 
  Guadalajara.
• Director y Fundador de 
   CADECI.

• Presidente de ANCAM
  (Asociación  Nacional de 
  Cardiólogos de México)
• Especialista en Insufi ciencia
  Cardíaca, Universidad de Zúrich.
• Jefe de la División de Insufi ciencia
  Cardíaca y Trasplante, Hospital de
  Cardiología, Centro Médico
  Nacional Siglo XXI, IMSS.
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DR. ADOLFO
CHÁVEZ MENDOZA
Cardiólogo

DR. JOSÉ  ÁNGEL
CIGARROA LÓPEZ
Cardiólogo Clínico

• INSUFICIENCIA CARDÍACA • INSUFICIENCIA CARDÍACA

BOARD CIENTIFICO

JUEVES 14 AGO
Thursday 14th AgoICSUMMIT 2025

DR. JOSÉ ALFREDO
MERINO RAJME
Cardiólogo Intervencionista

DR. JUAN MANUEL
ORTEGA LEGASPI
Cardiólogo

• REEMPLAZO VALVULAR 
AÓRTICO TRANSCATETER

• INSUFICIENCIA CARDÍACA
AVANZADA Y TRASPLANTE

DR. HUMBERTO
RODRÍGUEZ REYES
Cardiólogo Intervencionista

• ELECTROFISIOLOGÍA
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PROFESORES INTERNACIONALES

INTERNATIONAL FACULTY

DRA. CAROLYN
LAM
SINGAPUR

DR. JAVED
BUTLER
USA

DRA. MARÍA
JULIANA
GONZÁLEZ
RODRÍGUEZ
COLOMBIA

DR. CHRISTIAN
PÉREZ 
SHIBAYAMA
SUIZA

DR. JUAN M.
ORTEGA
LEGASPI
USA

DRA. MARISA 
CRESPO 
LEIRO
ESPAÑA

DR. FRANK
RUSCHITZKA
SUIZA

DR. JULIO
EFFIO
PANAMÁ

DRA. H. LOUISE
HOLZHAUSER
USA

DR. MIGUEL 
CAMAFORT 
BABKOWSKI
ESPAÑA

• Cardióloga especia-
lizada en insufi ciencia 
cardíaca con fracción 

• Presidente del Baylor 
Scott & White Research 
Institute y Vicepresi-
dente Senior de Baylor 

• Jefa del Programa 
de Falla Cardíaca y 

• Director de la Clínica 
de Cardiología y del 
Centro Cardiovascular 

• Cardiólogo clínico 
especializado en in-
sufi ciencia cardíaca y 
medicina interna.

• Medical Director del 
Programa de Tras-
plante Cardíaco en 
Penn Medicine.

• Consultor Senior en 
el Servicio de Medicina 
Interna del Hospital 

• Químico Farmacéu-
tico Biólogo, Maestro 
y Doctor en Inmuno-

• Médico Cirujano egre-
sado de la Facultad de 
Medicina de la UNAM.

• Jefa de la Sección de 
Insufi ciencia Cardíaca 
y Trasplante Cardíaco 

de eyección preservada y profesora 
titular en Duke-NUS Medical School. 

Scott & White Health en Dallas, Texas; 
ocupa la Cátedra Maxwell A. & Gayle H. 
Clampitt.

Trasplante en LaCardio/Clínica Car-
dioinfantil en Bogotá.

Universitario en el Hospital Universitario 
de Zúrich (USZ), Suiza, desde enero de 
2018. 

• Director médico de la Clínica de Falla 
Cardíaca de Panamá.

• Profesora Asistente de Medicina Clíni-
ca en la Perelman School of Medicine, 
University of Pennsylvania.

Clínic de Barcelona; coordina la Unidad 
de Hipertensión y Riesgo Vascular, el 
Hospital de Día y forma parte de la Uni-
dad de Insufi ciencia Cardíaca.

biología con estudios en la UNAM, la 
ENCB, IPN y St. Gallen Suiza.

• Cardiología Clínica y Postdoctorado en 
Regeneración Cardíaca en la Universidad 
de Washington, Seattle, WA, USA.

en el Complejo Hospitalario Universita-
rio de A Coruña (CHUAC) desde 1993, y 
coordinadora del grupo de investigación 
en insufi ciencia cardíaca avanzada en 
INIBIC/CIBERCV.
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PROFESORES NACIONALES

EMBAJADORES IC SUMMIT 2025

NATIONAL FACULTY

Dr. Adolfo Chávez Mendoza
Dr. Alex Daniel Pacheco Bouthillier
Dr. Clemente Barrón Magdaleno
Dr. Daniel Elías López
Dr. Edgar Alfredo Rodríguez Salazar
Dr. Efraín Gaxiola López
Dr. Genaro Hiram Mendoza Zavala
Dr. Humberto Rodríguez Reyes
Dra. Isabel Carvajal Juárez
Dr. Jesús Abraham Corona Figueroa

Dr. Jorge A. González Gutiérrez
Dr. José Ángel Cigarroa López
Dr. José Antonio Magaña Serrano
Dr. Juan Baltazar Morales
Dr. Juan Betuel Ivey Miranda
Dr. Marcos Natanael Cuenca Nuñez
Dr. Martín Rosas Peralta
Dr. Rafael Rascón Sabido
Dr. Víctor Ángel Castañeda Barragán
Ing. Rosa Elia Salcido Maldonado

ICSUMMIT 2025

Dr. Carlos Ariel Nuñez Castellanos

MIP. Antonio Martin Cruz

Dra. Alexa Contreras Lugo

Dra. Abril Gutiérrez Balcázar

Dr. Kevin Eduardo Cardona Luna

El congreso especializado en México con alto nivel 
académico y con 35.25 puntos otorgados por
el Consejo Mexicano de Cardiología para este

4to IC Summit 2025.
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JUEVES 14 AGO
Thursday 14th Ago

REGISTRO E INSCRIPCIONES
Registration

07:00
09:00 

LOBBY 

SALÓN   GUADALAJARA

ENFOQUE PERSONALIZADO EN EL TRATAMIENTO DE LA
INSUFICIENCIA CARDÍACA Y SUS COMPLICACIONES
Tailored management strategies for Heart Failure and its complications

Estrategias basadas en la evidencia para el tratamiento de la Insufi ciencia Cardíaca. 
Análisis de casos clínicos.
Evidence-based strategies for the treatment of Heart Failure: Clinical case review.
Dr. José Antonio Magaña (México)

Sesión de preguntas y respuestas. Q&A Session

Hiperkalemia: Una solución innovadora para una condición subestimada en 
Insufi ciencia Cardíaca.
Hyperkalemia: An innovative solution for an underestimated condition in Heart Failure.
Dr. Genaro Hiram Mendoza Zavala (México)

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

MANEJO FARMACOLÓGICO DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA EN 2025
Pharmacological management of Heart Failure in 2025 
Coordinador | Chairperson
Dr. José Antonio Magaña (México)

Introducción | Introduction
Dr. José Antonio Magaña (México)

ARNIs en 2025: ¿A quién, cuándo, cómo?
ARNIs in 2025: Who, When, and How?
Dr. José Ángel Cigarroa López (México)

09:00
09:40

09:40
10:00

10:00
10:45

10:45
11:00
11:00
11:45

11:45
12:00

12:00
12:30

CONFERENCIA MAGISTRAL
PLANARY LECTURE

SIMPOSIO I   SYMPOSIUM I

SIMPOSIO II   SYMPOSIUM II

Coordinador | Chairperson
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

Obesidad e infl amación en el origen y progresión de la Insufi ciencia Cardíaca.
Obesity and Infl ammation in the origin and progression of Heart Failure.
Dr. Javed Butler (USA)

AM

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

Receso para café y visita a la expo.  Coffee Break.

12:30
12:40

12:40
13:00



SALÓN   GUADALAJARA

ABORDAJE DE LAS ARRITMIAS EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Approach to arrhythmias in Heart Failure

Coordinador | Chairperson
Dr. Jesús Abraham Corona Figueroa (México) 

13:00
13:20

13:20
13:40

13:40
14:00
14:00
15:00

15:00
15:30

15:30
16:00

16:00
16:30

16:30
17:00

17:00
17:30

SIMPOSIO IV  SYMPOSIUM IV

PM
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JUEVES 14 AGO
Thursday 14th Ago

CONFERENCIA MAGISTRAL
PLANARY LECTURE

Coordinador | Chairperson
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

Nuevas fronteras en IC-FEp en 2025.
New Frontiers in HFPEF in 2025.
Dra. Carolyn Lam (USA)

Coordinador | Chairperson
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

Obesidad e Insufi ciencia Cardíaca: del riesgo metabólico al diagnóstico temprano.
Obesity and Heart Failure: From metabolic risk to early diagnosis.
Dr. Julio Effi o (Panamá)

Receso para café y visita a la expo. Coffee Break.

Antialdosterónicos: Del enfoque clásico, al enfoque clínico integrado.
MRAs: From classical use to an integrated clinical approach.
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México)

Terapia médica cuadrúple en IC-FEr: Barreras y áreas de oportunidad.
Quadruple medical therapy in IC-FEr: Barriers and areas of opportunity.
Dr. José Antonio Magaña (México)

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

Tiempo libre para comida. | Lunch Break.

SIMPOSIO III  SYMPOSIUM III

Sesión de preguntas y respuestas.    Q&A Session.

Sesión de preguntas y respuestas.    Q&A Session.
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JUEVES 14 AGO
Thursday 14th Ago

RESINCRONIZACIÓN CARDÍACA
Cardiac resynchronization

Moderador | Chairperson
Dr. Humberto Rodríguez Reyes (México) 

Estimulación fi siológica: ¿Cómo, cuándo y a quién?
Physiological pacing: How, when, and who?
Dr. Jorge González Gutiérrez (México)

Estimulación biventricular: ¿Cómo, cuándo y a quién?
Biventricular pacing: How, when, and who?
Dr. Alex Pacheco Bouthillier (México)

Debate

Conclusiones
Conclusions.
Dr. Humberto Rodríguez Reyes (México)

Inauguración.
Opening Ceremony.
Dr. Efraín Gaxiola López (México)
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

18:50
19:10

19:10
19:30

19:30
19:50

19:50
20:00

20:10
20:40

DEBATE

Indicaciones de desfi brilador automático en Insufi ciencia Cardíaca en 2025.
Indications for implantable cardioverter defi brillator in Heart Failure in 2025.
Dr. Edgar Alfredo Rodríguez Salazar (México)

Arritmias ventriculares en Insufi ciencia Cardíaca: ¿Cuál es el mejor abordaje y 
tratamiento?
Ventricular arrhythmias in Heart Failure: Best approach and treatment.
Dr. Jorge González Gutiérrez (México)

Fibrilación auricular en Insufi ciencia Cardíaca: ¿Cuál es el mejor abordaje y 
tratamiento?
Atrial fi brillation in Heart Failure: Best approach and treatment.
Dr. Humberto Rodríguez Reyes (México)

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

17:30
17:50

17:50
18:10

18:10
18:30

18:30
18:50



VIERNES 15 AGO
Friday 15th Ago

REGISTRO E INSCRIPCIONES
Registration

07:00
09:00 

LOBBY 

SALÓN VALLARTA

08:00
08:05

08:05
08:25

08:25
08:45

08:45
09:00

12:00
13:00

AM

PM
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TALLER WORKSHOP

DESAYUNO CIENTÍFICO SCIENTIFIC BREAKFAST

VITACOR: Restaurando el fl ujo sanguíneo natural.
Vitacor: Restoring natural blood fl ow.
Ing. Rosa Elia Salcido Maldonado (México)

Coordinador | Chairperson
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México)

Bienvenida e Introducción  
Welcome and Introduction.
Dr.  Adolfo Chávez Mendoza (México)

Repensando la Insufi ciencia Cardíaca: IC como síndrome sistémico más que falla
de bomba.
Rethinking Heart Failure: HF as a systemic syndrome rather than a pump failure.
Dr. Martín Rosas Peralta (México)

Lípidos e Insufi ciencia Cardíaca: un eslabón olvidado del riesgo cardiometabólico.
Lipids and Heart Failure: A Forgotten link in cardiometabolic risk.
Dr. Daniel Elías López (México)

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.
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VIERNES 15 AGO
Friday 15th Ago
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Receso para café y visita a la expo.  Coffee Break.

COMORBILIDADES EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Comorbidities in Heart Failure

Coordinador | Chairperson
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México)

Hipertensión arterial en la génesis y progresión de la Insufi ciencia Cardíaca.
Arterial hypertension in the genesis and progression of Heart Failure.
Dr. Miguel Camafort Babkowski (España)

Diabetes mellitus en la génesis y progresión de la Insufi ciencia Cardíaca.
Diabetes mellitus in the genesis and progression of Heart Failure.
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México)

Fibrilación auricular en la génesis y progresión de la Insufi ciencia Cardíaca.
Atrial fi brillation in the genesis and progression of heart failure.
Dra. María Juliana Rodríguez González (Colombia)

Mesa redonda. | Round Table.

10:00
10:20

10:20
10:40

10:40
11:00

11:00
11:30
11:30
12:00

SIMPOSIO V  SYMPOSIUM V

SIMPOSIO VI  SYMPOSIUM VI
PM

09:00
09:40

09:40
10:00

CONFERENCIA MAGISTRAL
PLANARY LECTURE

Coordinador | Chairperson
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

Cardio inmunología en la génesis y progresión de la Insufi ciencia Cardíaca.
Cardioimmunology in the genesis and progression of Heart Failure.
Dr. Christian P. Shibayama (Suiza)

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

AMILOIDOSIS POR TTR: LA NUEVA PROTAGONISTA
TTR amyloidosis: The new protagonist
Coordinador | Chairperson
Dr. José Ángel Cigarroa López (México)

Amiloidosis: Conceptos generales, sospecha clínica y banderas rojas.
Amiloidosis: Conceptos generales, sospecha clínica y banderas rojas.
Dr. José Ángel Cigarroa López (México)

Diagnóstico por imagen: Medicina Nuclear, Gammagrama Cardiaco, PET.
Diagnostic Imaging: Nuclear Medicine, Cardiac Gammagraphy, PET scanning.
Dra. Isabel Carvajal Juárez (México)

12:00
12:15

12:15
12:30
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VIERNES 15 AGO
Friday 15th Ago
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COLEGIO DE CARDIÓLOGOS DE JALISCO

Coordinador | Chairperson
Dr. Juan Baltazar Morales (México)

Evaluación preoperatoria en pacientes con Insufi ciencia Cardíaca.
Preoperative evaluation in patients with Heart Failure.
Dr. Juan Baltazar Morales (México)

Punto de vista del Cardiólogo.
Cardiologist’s Perspective.
Dr. Víctor Ángel Castañeda Barragán (México)

12:30
12:45

12:45
13:15

13:15
13:30

13:30
14:00

14:00
14:30

14:30
15:00

15:00
15:10

15:10
15:30

SIMPOSIO VII  SYMPOSIUM VII

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.

BOX LUNCH

Tratamiento.
Treatment.
Dr. Juan Betuel Ivey Miranda (México)

Casos clínicos.
Clinical cases.
Dr. José Ángel Cigarroa López (México) | Dra. Isabel Carvajal Juárez (México) | Dr. Juan Betuel Ivey 
Miranda (México)

PERLAS EN LA OPTIMIZACIÓN DEL TRATAMIENTO EN LA
INSUFICIENCIA CARDÍACA
Pearls in optimizing treatment in Heart Failure

Coordinador | Chairperson
Dr. José Antonio Magaña (México)

¿Qué sabemos del tratamiento de la Insufi ciencia Cardíaca en el adulto mayor?
What do we know about Heart Failure treatment in older adults?
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México) 

¿Cómo inicio la terapia médica óptima? ¿Cuándo es el mejor momento de escalar 
dosis y cómo?
Initiating optimal medical therapy: When and how to up-titrate?
Dra. María Juliana Rodríguez González (Colombia)

Mesa redonda y conclusiones.
Round Table & Conclusions.
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VIERNES 15 AGO
Friday 15th Ago

MESA REDONDA

AMIC / CADECI

Coordinador | Chairperson
Dr. Adolfo Chávez Mendoza (México)

Asociación cardio renal en Insufi ciencia Cardíaca.
Cardio renal association in Heart Failure.
Dr.  Adolfo Chávez Mendoza (México)

Retos en el manejo de la Insufi ciencia Cardíaca.
Challenges in the management of Heart Failure.
Dr. Genaro Hiram Mendoza Zavala (México)

Hipocloremia e hiponatremia: La importancia de la sal en Insufi ciencia Cardíaca.
Hypochloremia and Hyponatremia: The importance of salt in Heart Failure.
Dr. Juan Betuel Ivey Miranda (México)

Importancia de las clínicas cardio renales.
Importance of cardiorenal clinics.
Dr. Clemente Barrón Magdaleno (México)

Mesa de discusión coordinada | Coordinated discussion table

LATIDOS EN JUEGO: JEOPARDY EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Heart on the Line: Heart Failure Jeopardy
Coordinador | Chairperson
Dr. Rafael Rascón Sabido (México)

15:30
15:50

15:50
16:30

16:30
17:00

17:00
17:10

17:10
17:30

17:30
17:50

17:50
18:10

18:10
18:30

18:30
20:00

Punto de vista del anestesiólogo.
Anesthesiologist’s perspective.
Dr. Marcos Natanael Cuenca Núñez (México)

Mesa de discusión coordinada.
Moderated panel discussion.

SESIÓN INTERACTIVA | INTERACTIVE SESSION

Receso para café y visita a la expo. Coffee Break.
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SÁBADO 16 AGO
Saturday 16th Ago

TRASPLANTE CARDÍACO
Heart transplantation

Coordinador | Chairperson
Dr. José Antonio Magaña Serrano (México)  

Disertantes | Speakers
Dra. Luise Holzhauser (USA)
Dr. Juan Manuel Ortega-Legaspi (USA)
Dr. José Ángel Cigarroa López (México)
Dr. Juan Betuel Ivey Miranda (México)

INSUFICIENCIA CARDÍACA AVANZADA
Advanced Heart Failure 

Coordinador | Chairperson
Dr. José Antonio Magaña Serrano (México)

Disertantes | Speakers
Dra. Marisa Crespo Leiro (España)
Dra. María Juliana Rodríguez González (Colombia)
Dr. José Ángel Cigarroa Lopez (México)

REGISTRO E INSCRIPCIONES
Registration

07:00
09:00 

LOBBY 

09:00
10:30

10:30
11:00

11:00
12:30

12:30
13:10

13:10
13:30
13:30
14:00

CONFERENCIA MAGISTRAL
PLANARY LECTURE

MESA REDONDA

Coordinador | Chairperson
Dr. Antonio Magaña Serrano (México)

Insufi ciencia Cardíaca en 2025: ¿Hemos llegado al fi nal del camino?.
Heart Failure in 2025: Have we reached the end of the road?.
Dr. Frank Ruschitzka (Zúrich, Suiza)

AM

Receso para café y visita a la expo.  Coffee Break.

MESA REDONDA
(Híbrida virtual-presencial)

Clausura | Closing ceremony. tr
e

c
e

Sesión de preguntas y respuestas.   Q&A Session.
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